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Generalidades nutrición enteral
domiciliaria

 Detalle del Curso 

Fecha: Inscripción Permanente

 

Modalidad: Online

Area: Salud

Tipo: Nanocurso

Nivel: Básico

Duración: 1 mes /  
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Descripción

Este curso está dirigido profesionales de la salud con conocimientos básicos de nutrición enteral, con el propósito de
actualizar conocimientos en el manejo de personas adultas con nutrición enteral domiciliaria.

La nutrición enteral representa una alternativa para muchos pacientes que presentan incapacidad de alimentarse por
vía oral debido a distintas situaciones clínicas, pero que mantienen un intestino funcionante. Este soporte nutricional, se
ha convertido en un procedimiento útil para el tratamiento de muchos pacientes, reduciendo su morbilidad y mortalidad,
además, el avance en las fórmulas, métodos y vías de administración la han convertido en una técnica sencilla que se
puede aplicar en el domicilio de los pacientes, sin tener que prolongar su hospitalización debido a esta.

Para que este tipo de atención domiciliaria se lleve a cabo, es importante que se programe adecuadamente el
tratamiento y seguimiento del paciente, el cual requiere de un equipo de profesionales de la salud capacitados en este
tema.

Actualmente en Chile existe el protocolo de Nutrición Enteral Domiciliaria (NED) total o parcial, para personas cuya
condición de salud imposibilita la alimentación por vía oral, el cual se encuentra enmarcado en la Ley N° 20.850, que
orienta sobre el acceso universal de todos los pacientes a recibir NED. Por lo tanto, la principal utilidad de este curso
es, revisar las características de la NED y la ley vigente en Chile, para que los profesionales de salud puedan contar
con las herramientas generales para llevar a cabo este tratamiento.

A través de clases narradas, los participantes tendrán acceso a las últimas directrices en relación a este tema, para así
actualizar los conocimientos sobre el soporte de nutrición enteral, junto con incorporar los nuevos antecedentes
descritos en el protocolo de NED.

  

Dirigido a

Profesionales de salud con conocimientos generales de la nutrición enteral dedicados a atender pacientes que
requieren NED, tales como: nutricionistas, médicos, enfermeras, entre otros. También está dirigido a estudiantes de
nutrición desde 4to año de su carrera.
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Contenidos

 Módulo 1

NED y Ley Ricarte Soto

 Módulo 2

Vías y métodos de administración en el contexto de NED
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Contenidos

 Módulo 3

Evaluación y monitoreo del paciente con NED

 Módulo 4

Complicaciones y cuidados de la NED

 Módulo 5

Educación y seguimiento de personas con NED
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Equipo docente

  Constanza Figueroa

Jefa de Programa y Docente

Nutricionista. Magister en Nutrición y alimentos INTA.
Profesor Docente asistente, Departamento Nutrición y
Dietética, Escuela de Ciencias de la Salud, Facultad de
Medicina, Pontifica Universidad Católica de Chile.

  Valeria Cuzmar

Docente

Nutricionista. Magister en Nutrición, Pontificia Universidad
Católica de Chile. Profesor Instructor adjunto, Departamento
Nutrición y Dietética, Escuela de Ciencias de la Salud,
Facultad de Medicina, Pontifica Universidad Católica de Chile.
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Metodología y certificación

Metodología

El curso es 100% online y utiliza metodología basada en el
constructivismo, en la cual el estudiante es el actor principal de
su propio aprendizaje.

Evaluación

Al final de cada módulo, el alumno realizará una evaluación en
línea de los contenidos estudiados. Además, elaborará un
trabajo final de aplicación.

Certificación

Los alumnos que cumplan las exigencias del programa
recibirán un certificado de aprobación otorgado por la Pontificia
Universidad Católica de Chile.
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¿Porqué elegir Teleduc para capacitar?

Compromiso con la calidad

N°1 de habla hispana en Latinoamérica Ranking QS Latam 2025 y certificada bajo la NCh 2728.

Proceso de mejora continua

Revisamos sistemáticamente nuestros cursos para asegurar que se cumplan nuestros estándares de calidad. 

Diseño de cursos acorde a tus necesidades

Diseñados por expertos en educación a distancia, nuestros cursos presentan contenidos teóricos y prácticos para aplicarlos a
situaciones concretas.

Cobertura nacional e internacional

Accederás a la plataforma educativa virtual desde cualquier lugar con conectividad a internet sin importar tu ubicación
geográfica. 

Efectividad y flexibilidad

Las actividades se desarrollan en forma 100% remota, lo que permite entregar flexibilidad en los horarios, de esta manera
podrás distribuir tu tiempo y ser autónomo en tu proceso de aprendizaje.

Más de 40 años de experiencia

Somos la institución con mayor experiencia en educación a distancia de Latinoamérica.

Sistema tutorial

El proceso de enseñanza-aprendizaje se acompaña de un tutor, quien tendrá un rol de mediador y facilitador.

Certificación UC

Al realizar el curso nuestros alumnos reciben una certificación de la Pontificia Universidad Católica de Chile.
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Admisión y matrículas

Proceso de matrícula

Valor pesos: $45.000*

Valor dólar: $105 dólares*

Web Pay Tarjeta de Crédito

Web Pay Tarjeta de Débito – RedCompra.

(*) Precio válido solo por el día 18/07/2025.

Este programa requiere un número mínimo de matriculados para dictarse y puede sufrir cambios tanto en la programación
como en el cuerpo docente, por razones de fuerza mayor.
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