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TELEDUC

Educacion a Distancia

Privado: Estrategias para potenciar tu

creatividad

Detalle del Curso

Fecha de inicio:

Fecha de término:

Modalidad: Online

Area: Liderazgo y trabajo en equipo
Tipo: Curso

Nivel: Basico

: 30 horas académicas
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Educacion a Distancia
Descripcion

El curso se centra en proporcionar herramientas practicas de expresion corporal y conexién mente-cuerpo para
desarrollar y aprovechar la creatividad. Estas herramientas permitiran a los participantes descubrir su propio
conocimiento y creatividad, aplicandolas en diversos ambitos de su vida, como el trabajo, los estudios y lo personal.

La creatividad es una capacidad que nos ayuda a generar ideas, resolver problemas y considerar diferentes aspectos.

Las técnicas aprendidas durante el curso permitiran al estudiante acceder a su creatividad de forma inconsciente,
proporcionando inspiracién y un enfoque diferente en diferentes situaciones que se presenten.

Dirigido a

Trabajadores administrativos y profesionales, jefes de &rea, supervisores y encargados de equipos de trabajo que
necesiten ampliar las herramientas creativas tanto para su vida personal como para ser aplicadas en su actividad
laboral pues necesitan potenciar su pensamiento creativo e innovar.

Personas que buscan ampliar las herramientas de comunicacién creativa. Adentrarse y reconectar con la creatividad y
el juego ladico.

Page 3/9



TELEDUC

Educacion a Distancia

Modulos y contenidos

Modulo 1

El vacio creador - La idea
Contenidos

e Tipos de Creatividad. Ejemplos

e Iniciando el proceso creador: cambiando nuestra mirada

¢ La asociatividad en lo cotidiano

e Escuchando nuestra mente: Mente Racional — Mente Emocional
¢ Animales, caminatas y ritmos de animales

e Abriéndonos a las sensaciones: Fuego, aire, agua y tierra

¢ Practicando la Mente Sabia

Modulo 2
Creacion y uso de recursos
Contenidos

e Crear un recurso

e Asignar recursos a grupos

e Asignar un recurso a una tarea

¢ Asignar varios recursos a una tarea

¢ Eliminar una asignacion de recursos

e Usar recursos compartidos

e Manejar recursos sobreasignados

¢ Redistribuir un recurso sobreasignado
e Ver el uso del recurso

e Crear tasas de costos pare recursos

¢ Definir tasas de costos de recurso en tareas
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Modulos y contenidos

Moddulo 3
Liberando a nuestro nifio interior
Contenidos

e La primera mirada

* El viaje a nuestra infancia: Ejercicio de imagineria
e El color y las emociones en la creatividad

* La creatividad esté en todos lados

¢ Ejecutando acciones cotidianas de modo creativo
e Figuray lectura creativa: Memes, redes sociales
¢ Aplicando nuestra mirada creativa

Modulo 4
Creando tu proceso creativo
Contenidos

e De laidea a la ejecucion

e El error como motor creador

e Laimagen y la metafora: El poder de las palabras
* Ejercicios para tu autogestion: Ser tu propio lider
¢ Historias creativas: sonidos, colores, animales

e Construccion de una historia

¢ Resolver el enigma (autoevaluacion)
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Equipo docente

Claudia Halabi

Jefe de programa

Profesor Adjunto, Escuela de Ingenieria UC. Ingeniero
Comercial, Universidad de Chile. Ph.D en Economia,
Universidad de Georgia, EEUU. Executive Program in
Corporate Strategy, Universidad de Chicago. Disciplines of
Innovation Certificate, Universidad de Stanford. Directora de
Educacién Continua UC.

Miriam Gonzalez

Profesora / Tutora

Periodista, Licenciada en Comunicacion social. Universidad
Catodlica de la SSMA Concepcién. Actriz, Escuela
Internacional del Gesto y la Imagen La Mancha, Chile.
Diplomado, Comunicacion Creativa. Universidad Auténoma
de Barcelona.

Cecilia Fernandez

Profesora/ Tutora

Psicologa, Licenciada en Psicologia Universidad de
Concepcion. Magister en Psicologia Clinica Infanto
Adolescente Especialista en Psicoterapia Estratégica Breve.
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Metodologia y certificacion

Metodologia
-l El curso es 100% online y utiliza metodologia basada en el

constructivismo, en la cual el estudiante es el actor principal de
Su propio aprendizaje.

C e Evaluacién

Al final de cada médulo, el alumno realizara una evaluacién en
linea de los contenidos estudiados. Ademas, elaborara un
trabajo final de aplicacion.

10
o
o
o

o
o
o
o

Certificacion

Los alumnos que cumplan las exigencias del programa
@ recibirdn un certificado de aprobacion otorgado por la Pontificia
Universidad Catolica de Chile.

Page 7/9



TELEDUC

Educacion a Distancia

¢ Porqué elegir Teleduc para capacitar?

Compromiso con la calidad

N°1 de habla hispana en Latinoamérica Ranking QS 2024 y certificada bajo la NCh 2728.

Proceso de mejora continua

Revisamos sistematicamente nuestros cursos para asegurar que se cumplan nuestros estandares de calidad.
Disefio de cursos acorde a tus necesidades

Disefiados por expertos en educacion a distancia, nuestros cursos presentan contenidos tedricos y practicos para aplicarlos a
situaciones concretas.

Cobertura nacional e internacional

Accederas a la plataforma educativa virtual desde cualquier lugar con conectividad a internet sin importar tu ubicacion
geografica.

Efectividad y flexibilidad

Las actividades se desarrollan en forma 100% remota, lo que permite entregar flexibilidad en los horarios, de esta manera
podras distribuir tu tiempo y ser autbnomo en tu proceso de aprendizaje.

Mas de 40 afios de experiencia

Somos la institucién con mayor experiencia en educacion a distancia de Latinoamérica.

Sistema tutorial

El proceso de ensefianza-aprendizaje se acompafia de un tutor, quien tendra un rol de mediador y facilitador.
Certificacion UC

Nuestros alumnos, al aprobar, reciben una certificacién de la Pontificia Universidad Catdlica de Chile.
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Admision y matriculas

Proceso de matricula

Valor pesos: $140.000*

Valor délar: $150 délares*

Web Pay Tarjeta de Crédito

Web Pay Tarjeta de Débito — RedCompra.

(*) Precio vélido solo por el dia 20/04/2024.

Este programa requiere un nimero minimo de matriculados para dictarse y puede sufrir cambios tanto en la programacion
como en el cuerpo docente, por razones de fuerza mayor.

Requisitos de aprobacidn

Para la aprobacion del curso, el alumno debe haber obtenido al menos la calificacion minima (4.0) en su promedio ponderado
de las actividades evaluadas. Los alumnos que aprueben las exigencias del programa recibiran un certificado de aprobacién
otorgado por la Pontificia Universidad Catélica de Chile. Nota: Las personas que no cumplan con el requisito de aprobacién no
recibiran ningun tipo de certificacion.
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